
会場：岩手県立大学　201講義室

講師名等

 9：30～

 9：55～

8

月

19

日

(火)

15：50～ 【閉講／アンケート記入】

　

【開講／オリエンテーション】

令和7年度岩手県社会福祉研修
コーチング研修プログラム

【受付】

組織内での部下・後
輩の人材育成のみ
ならず、利用者や住
民の皆さんとの関
係構築に活かせる
コーチングの関わり
方を扱います。

【講義】
【グループワーク・ペアワーク】

「人材育成・関係構築に
活かすコーチングの関わり方」

Coaching Office

代表

平野 順子 氏

日程・時間 研修科目予定 主な内容

10：00～15：50

（12：00～13：00昼食）
※進行状況により、昼
　 食時間が前後する場
　 合がございます。

●講 師

Coaching Office 代表 平野 順子 氏

岩手大学大学院農学研究科修了 応用生物学専攻（栄養化学研究室） 農学修士

1999 年～岩手医科大学医学部 生理学第二講座 助手

基礎医学の研究と医学部の学生教育に従事

2005 年～パーソナルコーチ & キャリアカウンセラーとして独立

2007 年〜 Coaching Office 代表

東日本を中心にプロのビジネスコーチ、研修講師として活動中。コーチングによる個人の目標達成のサ

ポートのほか、企業や組織に対して、人材育成・人材開発や組織マネジメントに関するコンサルティング、

コーチングを中心にしたコミュニケーションやビジネス関連スキルの研修・セミナーを行っている。


